Es ist normal, anders zu sein

«Wahnsinnsnachte» zum internationalen Tag der psychischen Gesundheit
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m TaK stand eine szenische Lesung mit Romy Forlin, Bernhard Kias und Andreas Janki auf dem __sua___:,_.

CHAAN ~ Der Berufsverband der
ﬂmﬁ__a_ams_—ﬁ_ und Psychologen,

er Verein Netzwerk und der Ver-
ein fiir Heilpddagogische Hilfe
hieten die sogenannten <Wahn-
sinnsnachte» an.

» Reinold Tavernaro

[m Rahmen dieser Veranstaltungen
wird auf die Besonderheiten psy-
chischer Gesundheit und Nicht-Ge-
sundheit hingewiesen.

Der Tag der psychischen Ge-
sundheit tragt 2009 das Motto
«Psychische Gesundheit schiitzen
und psychische Krankheit rechtzei-
ig behandeln». Matthias Briistle,

izeprasident des Berufsverbandes

er Psychologinnen und Psycholo-

en in Liechtenstein (BPL), be-
griisste im TaK zahlreiche Betrof-
fene, Angehdrige oder professio-
nelle Menschen.

Es soll ein weiterer Schritt sein,

enschliches Anderssein salonfd-

ig zu machen. Neben den profes-
ionellen Anbietern fiir die Behand-
ung psychischer Erkrankungen,
zw. den Fachdrzten, den Psycho-
erapeuten und den Institutionen

sind alle aufgerufen, einen Beitrag
zu leisten. Er verlangt Aufmerk-
samkeit, Toleranz und Respekt, ver-
langt Neugier, Wissen und Mensch-
lichkeif. Psychisch kranke Men-
schen sind immer noch von der Au-
ra des Unheimlichen, des Unbere-
chenbaren, des Bosen umgeben.

Eine Szenische Lesung

«Maria Theresia Wilhelm — spur-
los verschwunden», ist eine sze-
nische Lesung mit Romy Forlin,
Andreas Janki und Bernhard Klas
(Musik) unter der Regie von Bri-
gitte Frei. Dem Stiick liegt das
1991 von Stefan Keller geschrie-
bene Buch zugrunde, das sowohl
medial als auch bei vielen interes-
sierten Menschen grosses Aufsehen
erregte. Die Erzihlung ist prizise
und ein unertriglicher Bericht, der
der Wahrheit entspricht und sich in
unmittelbarer Nihe Liechtensteins
abgespielt hat. Es geht um die Lei-
densgeschichte der Maria Theresia
Wilhelm, die in Grabs lebte und ei-
ne 15-jihrige Psychiatrieerfahrung
machte. Kurz nach der Entlassung
mit der Diagnose «defekte, chro-
nische Schizophrenie» verschwand

- die

sie spurlos. Die Schauspieler lesen
die Geschichte und erzeugen durch
den dauernden Wechsel ihrer Posi-
tionen bewusst neue Sifuationen,
die von Klarinette und Basssaxofon
in besonderer musikalischer Weise
unterstiitzt werden.

Es ist vorweg die Geschichte des
Bauern Gantenbein, der in die Psy-
chiatrie eingeliefert wird und ohne
jegliche persénliche Zustimmung
schlimme Tortouren iiber sich erge-
hen lassen muss. Im Detail und fiir
den Zuhorer erschreckend werden
Behandlungsmethoden ge-
schildert. Dass Maria Theresia Wil-
helm sich ohne Zustimmung eben-
falls auch in Behandlung befindet
und sich einer Gehirnoperation un-

_terziehen muss, um etwas ruhiger

zu werden und schliesslich ihr die
Erziehung ihrer Kinder aberkannt
wurde, beeindruckt zutiefst. Das
Stiick macht tatsdchlich Angst und
erregt Aufsehen.

Diskussion mit Experten

~ Matthias Briistle hatte zu einer
abschliessenden Diskussion Barba-
ra Rehberger (Psychotherapeutin),
Birbel Bargetze (Betroffene), Da-

niela Sichau (Betroffene) und Ul-
rike-Christa Garber aufs Podium
eingeladen. In ihren Statements
vertieften sie den Einblick in die
Wiinsche der Betroffenen, die in
dem Wunsche endeten, dass Ge-
spréche und die Mitsprache der Be-
troffenen nicht nur grosser Wunsch
ist, sondern das Ziel fiir alle Verant-
wortlichen in Politik und Fachbe-
reichen sein muss.

«Nahnsinns»-
Termine in Schaan

e Mittwoch, 21.0ktober, 19.30
Uhr: Film im Takino: «Himmel und
mehr — Dorothea Buck auf der Spur,
von Alexandra Pohlmeier». Im An-
schluss an die Filmvorfithrung findet
eine Diskussion mit der Filmema-
cherin, Kurt Biirki (Trialog Schaan
und Walter Kranz (Psychotherapeut)
statt,

e Zwischen dem 22. und 25, Okto-
ber stehen noch weitere Wahnsinns-
filme auf dem Programm des Taki-
nos (siehe www.filmelub.li




